花蓮縣明義國小五年級下學期生命教育課程教案設計

	單元名稱
	九三病房的奇蹟：DORA給我們的生命禮物
	教案設計者
	五年級老師

	教材來源
	網路及自編教材
	實施年級
	五年級
	教學時間
	160分鐘

	學習目標
	一、透過得了惡性骨肉瘤的Dora傳達的生命故事，了解生命的真諦。

二、從影片觀賞中，培養出珍惜自己、活出自己生命的最佳意義。

	核心素養

項目
	A1身心素質與自我精進

	核心素養

具體內涵
	E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。

	教學資源
	1、九三病房奇蹟影片

https://www.youtube.com/watch?v=i1Xf62FA4Cg
2.學習單

	議題融入
	國語第四單元生命之美

	
	教學活動
	節數
	教學
資源
	評量方式

	【九三病房的奇蹟：DORA給我們的生命禮物】


	【活動一：生病經驗大調查】

開始上課前，請你為自己的勇敢溫度計打個分數：當我碰到生病、難過的事情時，我的勇敢程度是      度。

【活動二：生病經驗大調查】

人的一生之中，總會經歷過一些病痛的經驗，例如：生病高燒不退、跑步時扭傷腳、打籃球時被撞傷等等。現在，請你思考下面的問題：

1.回想一下，從小到大，你有過哪些病痛的經驗呢？

2.當你生病時，生體與心理各有什麼感覺？

3.家人和朋友對於你生病這件事，又有什麼感覺？

4.生病時，有什麼你想做，卻無法做的事呢？

5.自己生病時，家人最擔心的是什麼？ 

老師說明人從小到大難免會生病，生病雖然是人生的歷程，但當下卻常有說不出的痛苦。生病時我們希望同學及家人能關心我、安慰我，所以，當同學生病時我們也該以同理心對待。
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	1.

九三病房奇蹟影片網站
2.

學習單
	口頭發表

實作評量

學習單

	
	【活動三：影片欣賞】

1. 播放九三病房的奇蹟影片(九三病房即兒童癌症病房)
https://www.youtube.com/watch?v=i1Xf62FA4Cg
2.你覺得Dora最令你佩服的地方是什麼？

3.看完她的故事之後，她的勇敢樂觀是否鼓勵了你？請你再度量量看自己的變化，我現在的勇敢程度是     度！

【活動四:小結】

老師說明Dora雖患有重病，卻不仍以積極的態度面對生命、用微笑面對人生。所以，身心健全的我們，更應該珍惜生命、把握人生。

1. 

 【活動五：完成學習單】 
指導學生完成學習單－九三病房的奇蹟：DORA給我們的生命禮物。
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	1.

九三病房奇蹟影片網站2.

學習單
	聆聽態度

實作評量

學習單


九三病房的奇蹟：DORA給我們的生命禮物
            班級：  五  年     班   座號：        姓名：              
[image: image3.emf] 

                                －勇敢溫度計－
[image: image1.wmf]開始正式上課前，請你為自己的勇敢溫度計打個分數：當我

     碰到生病、難過的事情時，我的勇敢程度是      度。

[image: image2.wmf]聽完『九三病房的奇蹟』的故事之後，她的勇敢樂觀是否鼓

     勵了你？請你再量量看自己的變化，我現在的勇敢程度是？      度！


                  －聽完『DORA的生命故事』之後－
· 你發現了這個女孩有什麼樣與眾不同的地方？
· 在生病的那段日子，她用了哪些方法幫助自己、讓自己勇敢？
· 請你分享自己遇到挫折或難過的事情時，你都怎麼幫忙自己？

                             －故事之後的漣漪效應－
  請你完成以下的任務，並把這個任務記錄下來：在這個星期之中，請你向五位家人、朋友

  或師長用說或寫的方式傳遞你愛的訊息，愛的訊息包括鼓勵、安慰、讚美、加油打氣、祝

  福、肯定的話語或文字等等。

   1. 對象：             愛的訊息：                                              

   2. 對象：             愛的訊息：                                              

   3. 對象：             愛的訊息：                                              

   4. 對象：             愛的訊息：                                              

   5. 對象：             愛的訊息：                                              
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