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幼兒園、國小教師口腔保健增能與飲食管理推廣研習會 

實施計畫 

 

壹、依據：教育部國民及學前教育署 102年 11月 8日臺教國署學字

第 1020113460號函辦理。 

貳、目的：為推廣口腔衛生保健和飲食管理觀念，特別結合醫療、學

術單位辦理北、中、南、東區(共 4場)教師口腔保健增能與飲食管理

推廣研習會，以提升幼兒園、國小教師口腔衛生保健相關知能，進而

落實推動幼兒和學童的口腔衛生保健工作。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

三、協辦單位：臺北市大同區永樂國民小學、臺中市西區大同國

民小學、高雄市前鎮區獅甲國民小學、花蓮縣忠孝國民小學 

肆、研習對象：公立幼兒園、國小教師，每一場次80名，共計320名。 

伍、活動日期與地點： 

◎北區場(課程代碼：1548872)：103 年 5 月 26 日(一)；臺北市大

同區永樂國民小學視聽中心 

◎中區場(課程代碼：1548875)：103年 6月 3日(二)；臺中市西區

大同國民小學視聽教室 

◎南區場(課程代碼：1548879)：103 年 5 月 22 日(四)；高雄市前
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鎮區獅甲國民小學視聽教室 

◎東區場(課程代碼：1548884)：103 年 5 月 29 日(四)；花蓮縣忠

孝國民小學 3樓圖書室 

陸、報名方式： 

   ◎請至全國教師在職進修資訊網(www.inservice.edu.tw) 報名。 

   ※北區場課程代碼：1548872；報名時間：即日起至 103.5.20 

※中區場課程代碼：1548875；報名時間：即日起至 103.5.27 

※南區場課程代碼：1548879；報名時間：即日起至 103.5.18 

※東區場課程代碼：1548884；報名時間：即日起至 103.5.25 

◎請依任職學校所屬縣市分區報名： 

一、 任教於臺北市、新北市、基隆市、桃園縣、新竹縣、新竹

市、澎湖縣、金門縣、連江縣之教師，請報名北區場次。 

二、 任教於苗栗縣、臺中市、南投縣、彰化縣、嘉義縣、嘉義

市、雲林縣之教師，請報名中區場次。 

三、 任教於臺南市、高雄市、屏東縣之教師，請報名南區場次。 

四、 任教於宜蘭縣、花蓮縣、臺東縣之教師，請報名東區場次。 

◎研習場地座位有限，線上報名人數額滿或報名期限截止後，即

不予受理，恕不接受現場報名。 

柒、研習業務聯繫：請洽詢國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學

系藍當傑助理，電話：(02)7734-1704。 

捌、研習時數：全程參與者核發教育部全國教師在職進修網研習時數。 

 

 

 

 

 

http://www.inservice.edu.tw/
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玖、活動流程及課程內容：如下表。 

幼兒園、國小教師口腔保健增能與飲食推廣研習會 

時    間 內    容 主 講 人 

 9：10 ~ 9：30 報到 

 9：30 ~ 9：40 長官致詞  

 9：40~ 10：00 
102學年度學生口腔 

保健執行計畫介紹 

國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

胡益進教授(北、中區) 

臺北醫學大學護理學系 

苗迺芳教授(南、東區) 

10：00~10：50 含糖飲料與齲齒 

長庚科技大學 

保健營養系  

劉珍芳教授 

10：50~11：00 茶敘時間 

11：00~11：50 飲食與學童牙齒保健 

長庚科技大學 

保健營養系  

劉珍芳教授 

11：50~13：00 午餐時間 

13：00~13：50 學童個人口腔保健要點 
牙醫師公會全國聯合會、各縣市牙醫師公會 

牙醫師代表 

13：50~14：00 茶敘時間 

14：00~14：50 現行推廣之口腔保健政策 
牙醫師公會全國聯合會、各縣市牙醫師公會 

牙醫師代表 

14：50~15：30 綜合討論 

國立臺灣師範大學健康促進與衛生教育學系 

胡益進教授(北、中區) 

臺北醫學大學護理學系 

苗迺芳教授(南、東區) 

15：30 散會 

※本研習提供午餐餐盒，部分場地因禁止飲食，須移至其它場所用餐 

※為響應政府節能減碳政策，請參與研習者敬備環保餐具以及環保杯 
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拾、交通資訊： 

場次 研習場地 地址與交通方式 

北區 

臺北市大同區 

永樂國民小學 

視聽中心 

一、 校址：臺北市大同延平北路二段 266號 

二、 電話：02-25534882 傳真： 02-25506756 

三、 公車： 

1. 延平北路：206、41、669、255、274、306(區

間車)、641、704 

2. 重慶北路：2、215、223、250、255、274、

601、639、641、704、9、306 

四、 捷運：捷運大橋頭站 1號出口，步行約 3分鐘。 

中區 

臺中市西區 

大同國民小學 

視聽教室 

一、 校址：臺中市西區自由路一段 138號(國立臺中女

子高級中學正對面，請從自由路正門進入) 

二、 電話：04-22222311 

三、 公車： 

1. 臺中客運： 71 

2. 統聯客運： 50、 59、 75 

3. 豐原客運： 51、 55 

四、 火車站：臺中火車站步行約 10分鐘。 

南區 

高雄市前鎮區 

獅甲國民小學 

視聽教室 

一、 校址：高雄市前鎮區中山三路 45號 

二、 電話：07-3311465 

三、 公車：12、15、69、紅 16 

四、 捷運：捷運 R7獅甲站（4號出口） 

五、 開車(中山高速公路)：於高速公路末端下交流道  

往市區方向行駛，直走即可抵達中山三路 45號，

獅甲國小將位於您的左手邊。 

東區 

花蓮縣花蓮市 

忠孝國民小學 

3樓圖書室 

一、 校址：花蓮縣花蓮市中華路 298號 

二、 電話：038-351218 

※研習場地不提供停車位，請參與研習者盡量搭乘大眾運輸工具前往 

http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%AE%A2%E9%81%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82%E5%85%AC%E8%BB%8A71%E8%B7%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B5%B1%E8%81%AF%E5%AE%A2%E9%81%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82%E5%85%AC%E8%BB%8A50%E8%B7%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82%E5%85%AC%E8%BB%8A59%E8%B7%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82%E5%85%AC%E8%BB%8A75%E8%B7%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%B1%90%E5%8E%9F%E5%AE%A2%E9%81%8B
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82%E5%85%AC%E8%BB%8A51%E8%B7%AF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E4%B8%AD%E5%B8%82%E5%85%AC%E8%BB%8A55%E8%B7%AF

