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花蓮縣立國風國民中學 函
地址：970花蓮市林政街七號
承辦人：劉祝住
電話：03-8323847#61
電子信箱：ppqqoosina@yahoo.com.tw

受文者：花蓮縣花蓮市明義國民小學

發文日期：中華民國115年3月3日
發文字號：風中教字第字第1150001090號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：本校辦理「114學年度精進國民中小學教師教學專業與課

程品質計畫—『跨校策略聯盟』」講座，相關課程資訊詳

如說明，敬請惠予與會人員公假出席並鼓勵教師踴躍參

加，請查照。

說明：

一、依據花蓮縣114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程

品質計畫辦理。

二、旨揭研習將透過嘉嘉老師講座內容與重點筆記，協助教師

建構「自律」與「學習力」整合之雙軌引導架構，緊扣

「從思考到有效行動」之核心精神，引導學生由被動懂事

轉為主動奮發。

三、旨揭課程資訊如下：

(一)時間：115年4月23日(四) 09:00~11:00

(二)主題：「自律學習力：從思考到有效行動，從懂事到奮

發向上」

(三)課程內容：

１、從「懂事」到「奮發」的內在動機建構

檔　　號:
保存年限:
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２、自律與學習力的雙軌策略設計

３、從策略落實到行為轉化

(四)講師：台北市大安高工 陳怡嘉老師

(五)地點：睿智樓視聽教室

(六)課程代碼：5514061

(七)請參與教師逕至全國教師在職進修網報名。

正本：花蓮縣花蓮市忠孝國民小學、花蓮縣花蓮市中正國民小學、花蓮縣花蓮市中原國
民小學、花蓮縣花蓮市明義國民小學、花蓮縣花蓮市信義國民小學、花蓮縣吉安
鄉北昌國民小學、花蓮縣吉安鄉宜昌國民小學、花蓮縣吉安鄉化仁國民小學、國
立花蓮高級農業職業學校、花蓮縣吉安鄉太昌國民小學、花蓮縣花蓮市明廉國民
小學、國立東華大學附設實驗國民小學、花蓮縣吉安鄉吉安國民小學、花蓮縣吉
安鄉稻香國民小學、花蓮縣花蓮市中華國民小學、花蓮縣花蓮市明禮國民小學

副本：
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