
中華民國漆彈運動協會 

109 年第一梯次丙級（縣、市級）教練講習實施計畫 

壹、 宗旨：充實教練漆彈技術與內涵，並吸收新知，以提昇素質及教學品質。 

貳、 指導單位：教育部體育署、中華民國體育運動總會。 

參、 主辦單位：中華民國漆彈運動協會、花蓮縣體育會。 

肆、 協辦單位：花蓮縣體育會漆彈運動委員會、大漢技術學院、詹姆士漆彈場、

奇蹟野戰營、阿基里斯漆彈用品 

          專賣店。 

伍、 講習時間及地點： 

一、 時間：109 年 5月 15-17 日（週五、六、日）。 

二、 地點：詹姆士漆彈場（花蓮縣吉安鄉吉興二街 231 號）。 

三、 參加資格：對漆彈運動有興趣之人士。 

四、 基本條件： 

（一） 年滿十八歲以上，未具教練資格者。 

（二） 高中職以上學校畢業，並對漆彈運動具有熱誠者。 

（三） 品德端正、無不良前科者。 

五、 具備上述第一條第(一)項規定者，並擔任各級漆彈運動協（委員）會志工

一年具有實際經驗者。 

六、 曾獲本會承認之錦標賽三次以上且成績優異，並經本會丙級教練推薦者。 

七、 各運動協（委員）會推薦者。 

陸、 109 年第一梯次丙（縣、市）級教練講習會課程表如附件一。 

柒、 講師：由本會聘請國內專家學者、運動科學人員及資深漆彈教練授課。 

捌、 報名方式：報名表如附件二。 

一、 日 期：即日起至 109 年 5月 8日止。 

二、 地 點：中華民國漆彈運動協會 (臺北市中山區朱崙街 20號六樓 605 室) 



三、 手續： 

（一） 本會網站下載報名表填寫完成，傳真至本會憑辦。 

（二） 報到當日繳交個人身分證正反面影本一張、最近半身一吋照片一張

(電子檔)。 

拾、報名費： 

一、 參加學員每人繳交新台幣參仟伍佰元整（未通過甄試者或未達上課時數退

訓者均不予退費，費用含講師、教練、講義、術科器材、場地及午餐等費

用）。 

二、 參加學、術科補測或復訓之人員每人繳交新台幣壹仟元整。 

三、 參加講習前請先完成報名費繳交。 

拾壹、考核： 

一、 完成本次講習會全部課程，並經考試合格者，由本會頒給丙級教練證。 

二、 筆試合格成績為 60分，術科合格成績為 80分。 

三、 缺課時數超過二小時者或請假時數超過四小時者，不予核發證書 (報名

費不予退還)。 

四、 通過學、術科測驗合格者，並繳交榮譽會員費新台幣壹仟元整（內含丙

級教練證製發費）成為本會榮譽會員，始頒發丙級教練證。 

拾貳、補充：講習期間午餐、保險、上課裝備等，由本會提供，餘食、宿、交通 

請學員自理。聯絡：中華民國漆彈運動協會  02-27409928 或 02-87711455

傳真：02-2740-9927  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一 

109 年第一梯次丙級教練講習 課程配當表 

   

日期 

 

時間 

5 月 15 日 

(星期五) 
主講人 

地

點 

5 月 16 日 

(星期六) 
主講人 

地

點 

5 月 17 日 

(星期日) 
主講人 

地

點 

0810 

︱ 

0900 

始業式 

漆彈運動 

發展與未來 

協會 

長官 

詹

姆

士

漆

彈

場 

場地管理解說

及漆彈活動管

理實施辦法 

聘任 

教練 

詹

姆

士

漆

彈

場 

漆彈活動帶

領要綱（二） 

聘任 

教練 

詹

姆

士

漆

彈

場 

0900 

︱ 

1000 

教練訓練學 
聘任 

講師 

漆彈活動帶領

要綱(一) 

聘任 

教練 

教練指導暨

活動帶領研

習 

協會教

練群 

1010 

︱ 

1100 

運動訓練 

方法 

聘任 

講師 

漆彈裝備說明

與拆解保養 

聘任 

教練 

教練指導暨

活動帶领研

習 

協會教

練群 

1110 

︱ 

1200 

運動營養學 
聘任 

講師 

漆彈裝備說明

與拆解保養 

聘任 

教練 

教練指導暨

活動帶领研

習 

協會教

練群 

1200 

︱ 

1300 

午            餐 

1300 

︱ 

1350 

運動科學的

理論與方法 

聘任 

講師 

詹

姆

士

漆

彈

場 

比賽致勝策略

(一) 

聘任 

教練 

詹

姆

士

漆

彈

場 

術科測驗 
教練群 

測考 

詹

姆

士

漆

彈

場 

1400 

︱ 

1450 

運動傷害防

護與到院前

急救 

聘任 

講師 

比賽致勝策略

(二) 

影片教學及解說 

聘任 

教練 
術科測驗 

教練群 

測考 

1500 

︱ 

1550 

運動傷害防

護與到院前

急救 

聘任 

講師 

漆彈運動 

風險管理 

聘任 

教練 
筆試測驗 

測考 

人員 

1600 

︱ 

1650 

兩性平權 
聘任 

講師 
比賽規則 

聘任 

教練 

座談會 

及結業式 

指導 

教官 

學科講師：由協會聘任專業 講師 

教練群：廖文鴻、王駿杰、陳立明 教練 

助教群：李宗迪、楊侑峻 教練 

行政組：林淑靜、陳玉華 



附件二 

中華民國漆彈運動協會 

109 年第一梯次丙（縣、市）級教練講習 報 名 表 

一、參加對象： 

     1、各社會人士機構或各級學校單位之工作人員。 

     2、從事漆彈活動事業之人員。 

     3、對漆彈活動學習有興趣之個人。 

 二、參加人數：學員60人，額滿為止，(未滿20人不予開課)。 

 三、課程費用：參加者3500元/人。 

    (含三天課程之講師、場地、三天中餐、保險及講義資料等，其他如交通及住宿請自理) 

 四、開課時間/地點 

     課程時間：2020/5/15~17日（五、六、日）早上8點至下午5點。 

     課程地點：詹姆士漆彈場（花蓮縣吉安鄉吉興二街231號）。 

 五、授課：協會聘任講師及教練群。 

 六、報名方式： 

     1、填寫報名表資料            

-------------------------------------------------------------------------------- 

2、完成繳費手續：請於報名截止前(5/8 日)完成繳費手續 

   甲、各地金融銀行匯款： 

       銀行：永豐銀行營業部〈銀行代碼 807〉 戶名：中華民國漆彈運動協會 

       帳號：121-001-0040478-2(匯款時請註明匯款人) 

   乙、親至中華民國漆彈運動協會繳交。      

3、傳真報名資料及繳費證明單（註明繳款人姓名）至 02-27409927，以便確認完成正式報名。 

PS：通過學、術科測驗合格者，頒發丙級教練證，並繳交榮譽會員費新台幣壹仟元整。 

項次 姓名 身分證字號 生日 
聯絡電話 

/行動電話 
學歷 性別 服務單位/現任職務 

1             

2        

3        

4        

5        

※注意事項：  

  A.患有心藏病、高血壓、癲癇症等病症，請避免參與活動。 

  B.嚴禁穿著涼鞋、脫鞋參加活動，以免發生傷害。 

  C.活動中請確實遵守安全規定，並聽從教練及指導員的指示，不得違反安全規定及擅自觸動活動 

    器材。 

※請將本表（傳真）至中華民國漆彈運動協會。地址：104 台北市中山區朱崙街 20 號 6 樓 605 室 

電話：（02）8771-1455  傳真：（02）2740-9927   聯絡人：廖文鴻 0929-322998 



中華民國漆彈運動協會 109 年第一梯次丙（縣、市）級教練講習  

團體報名表 

 

項次 姓名 身分證字號 生日 
聯絡電話 

/行動電話 
學歷 性別 服務單位/現任職務 

1             

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

※注意事項：  

  A.患有心藏病、高血壓、癲癇症等病症，請避免參與活動。 

  B.嚴禁穿著涼鞋、脫鞋參加活動，以免發生傷害。 

  C.活動中請確實遵守安全規定，並聽從教練及指導員的指示，不得違反安全規定及擅自觸動活動 

    器材。 

※請將本表傳真或傳檔至中華民國漆彈運動協會。地址：104 台北市中山區朱崙街 20 號 6 樓 605 室 

電話：02-87711455 傳真：02-27409927 聯絡人：廖文鴻 0929-322998 Mail:buffalo12366@gmail.com 



中華民國漆彈運動協會 109 年第一梯次丙級教練講習  

學員照片及身分證資料表 

項次 照片(1-2 吋) 姓名 性別 
身分證正反面影本或圖檔浮貼處 

(於邊緣處註明「僅供漆彈協會申請證照使用」) 

範

例 

 

廖文鴻 男  

通訊地址 104 台北市中山區朱崙街 20 號 6F 605 室 

1 
    

通訊地址  

2 
    

通訊地址  



※注意事項：照片資料請插入清晰圖像檔案，須為背景單純、脫帽、人像清楚之檔案。 

3 
    

通訊地址  

4 
    

通訊地址  

5 
    

通訊地址  

6 
    

通訊地址  


