
花蓮縣花蓮市明義國小 

月經教育與月經平權融入課程與教學獎勵計畫 

 

壹、依據花蓮縣政府 113年 2月 27日府教體字第 1130039845號辦理。 

貳、目標： 

    一、鼓勵教師實施跨領域、議題教學，共同推動校園性別平等、月經 

        教育落實學生普及教育。 

    二、促進所有性別學生了解正確月經知識，培養健康照護的觀念與正 

        確看待月經的合宜態度。 

參、實施對象：本校四、五、六年級導師及科任教師。 

肆、實施內容：  

    一、透過「月經教育與月經平權融入課程與教學」課程的實施，提升 

        學生對於月經生理的自我悅納，增進學生間彼此互相理解，進而 

        促進性別平等、同理友善的學習環境。 

    二、將相關教學成果以多元方式呈現(報告、照片、圖畫…)，繳交至 

        衛生組。 

伍、獎勵方式：實施「月經教育與月經平權融入課程與教學」之任課教 

    師，並將相關成果送交衛生組，每學期至多擇優 3名，每名發給 500 

    元獎勵金，由家長會支應。 

陸、本計畫呈請校長核可後執行，修正時亦同。 

 

衛生組：                主任：                  校長： 


