
 

花蓮縣 107學年度精進國民中小學教學專業與課程品質整體推動計畫 

培訓國小綜合活動教師 36小時關鍵能力研習實施計畫 

 

壹、依據： 

一、教育部補助辦理精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要點。 

二、花蓮縣 107學年度精進國民中小學教學專業與課程品質整體推動計畫。 

貳、目的： 

一、提升本縣綜合活動領域教師教學關鍵能力，落實課程綱要精神與理念。 

二、充實本縣綜合活動領域 36小時關鍵能力研習種子講師之人力資源庫。 

參、指導單位：教育部國民及學前教育署 

肆、主辦單位：花蓮縣政府 

伍、承辦單位：花蓮縣政府教育處國民教育輔導團（綜合活動學習領域國小團） 

陸、活動日期：108年 3月 22日（五）～24日（日），共 3日。 

柒、活動地點：花蓮縣吉安鄉太昌國民小學三樓禮堂 

捌、參加人員及報名應注意事項：每場次 60人。 

一、本縣各公私立國小實際擔任 107學年度綜合領域教學，或預定擔任 108學年度擔

任綜合活動學習領域教學，但尚未取得 36小時關鍵能力認證之教師務必參加。請

各校審慎推薦或指派人員參加。 

二、請各校教師於 108年 3月 8日（星期五）前，上全國教師進修網教師研習系統網

報名（網址：http://www3.inservice.edu.tw/）。 

三、承辦單位將以符合資格且完成繳交 21小時線上研習證明之先後順序予以錄取。

故完成線上報名教師，請至教育部數位學習服務平台

(http://ups.moe.edu.tw/index.php)參加綜合活動領域教師關鍵能力之理論課程 21小
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時，取得線上研習時數證明，並完成校內核章後，直接寄達承辦學校（花蓮縣鳳

林鎮大榮國民小學）。 

四、為達最佳研習效果，各場次均有名額限制。學員若經錄取，因故無法全程參與者，

請及早通知承辦學校辦理取消，以便通知候補教師遞補參加。 

五、本研習為產出型工作坊，參加學員請攜帶筆電。 

玖、研習時數： 

一、參加教師於研習活動期間准予公假，全程參與者並繳交研習作業，經檢核通過，

依實際參與時數核給研習時數並頒發縣府核定之研習證書。 

二、參加教師於參與本實體研習過程中，請假若超過 2小時，則由承辦學校核實審核

並核發研習時數，不發給證書。 

拾、課程表：如附件一 

拾壹、預期成效暨成效評估： 

預期成效 評估方式 評估效標 評估工具 

參與研習之教師能認識並運用

綜合活動領域教學關鍵能力。 
學習單 

教師掌握每一單元主題的

核心概念之程度 

個人作業單 

（如附件二） 

參與研習之教師能透過能力指

標的解讀與轉化分組研發符合

指標精神的教學案例，激發教

學創意。 

分組實作

分享回饋 

教師是否能透過能力指標

的解讀與轉化研發符合指

標精神的教學案例。 

小組實作檔案 

（如附件三） 

本縣擔任綜合活動領域教師均

具備 36小時關鍵能力，回到教

學現場中實踐綜合活動領域的

體驗、省思、實踐的課程精神。 

1.回饋單 

2.統計表 

1.教師對於整體課程的滿

意度 

2.本縣擔任綜合活動領域

教師具備 36小時關鍵能

力之比例。 

回饋表 

（如附件四） 

拾貳、獎勵：承辦本活動工作人員，依相關獎勵規定辦法辦理敘獎事宜。 

拾參、經費：所需經費由教育部補助辦理精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程

品質計畫專款項下支應。 

拾肆、本計畫陳核准後實施，修改時亦同。 



附件一    「培訓國小綜合活動教師 36小時關鍵能力」課程配當表 

◎辦理日期： 108年 3月 22日（五）~24日（日），太昌國小三樓禮堂。 

日期 研習流程 課程內容 主持人 備註 

第 

一 

天 

8：40-9：00 報到 
大榮國小&綜合活

動輔導團團隊 

報名學員應

先通過線上

研習課程，

請攜帶筆電

及學校綜合

活動教學實

例資料 

 

 

實體課程除

多元教學為

6 小時外，

其他單元各

3小時 

9：00-9：10 開幕致詞 領召劉鳳英校長 

9：10-10：00 從教學實例談能力指標分析與轉化 講師黃麗花校長 

10：00-10：50 
從教學實例談能力指標分析與轉

化：分組實作 

講師黃麗花校長 

助理講師：郝淑芬老

師、張家安老師、鍾

怡君老師、陳翊芯老

師 

11：10-12：00 
從教學實例談能力指標分析與轉

化：實作與分享 

講師黃麗花校長、 

助理講師：郝淑芬老

師、張家安老師、鍾

怡君老師、陳翊芯老

師 

12：00-13：30 補充能量，休息一下 綜合輔導團團隊 

13：30-13：40 下午簽到 綜合輔導團團隊 

13：40-14：30 綜合活動領域多元教學實務 講師黃麗花校長 

14：30-15：20 綜合活動領域多元教學實務 講師陳翊芯老師 

15：30-16：20 綜合活動領域多元教學實務 講師張家安老師 

16：20 回家休息 
綜合輔導團 

團隊 

第 

二 

天 

8：40-9：10 上午簽到 綜合輔導團團隊  

9：10-10：00 
綜合活動領域多元教學實務：分組

實作與研討 

講師鍾怡君老師 

助理講師張家安老

師、陳翊芯老師、郝

淑芬老師、曾淑珍校

長 

10：00-10：50 
綜合活動領域多元教學實務：分組

實作與研討 

講師張家安老師 

助理講師：鍾怡君老



師、陳翊芯老師、郝

淑芬老師、曾淑珍校

長 

11：10-12：00 
綜合活動領域多元教學實務：分享

與回饋 

講師鍾怡君老師 

助理講師：張家安老

師、陳翊芯老師、郝

淑芬老師、曾淑珍校

長 

12：00-13：30 補充能量，休息一下 綜合輔導團團隊 

13：30-13：40 下午簽到 綜合輔導團團隊 

13：40-14：30 綜合活動領域多元評量實務 講師張家安老師、 

14：30-15：20 
綜合活動領域多元評量實務：分組

實作 

講師郝淑芬老師 

助理講師：張家安老

師、鍾怡君老師、曾

淑珍校長、陳翊芯老

師 

15：30-16：20 
綜合活動領域多元評量實務 

：分組實做與分享 

講師張家安老師 

助理講師：鍾怡君老

師、曾淑珍校長、郝

淑芬老師、陳翊芯老

師 

16：20 賦歸 綜合輔導團團隊 

第 

三 

天 

8：40-9：10 上午簽到 綜合輔導團團隊 

下午繳交紙

筆評量作業 

9：10-10：00 
綜合活動領域課程規劃與發展實例

分享 
講師陳翊芯老師 

10：00-10：50 
綜合活動領域課程規劃與發展實例

分享：分組實作 

講師陳翊芯老師 

助理講師郝淑芬老

師、鍾怡君老師、張

家安老師、曾淑珍校

長 

11：10-12：00 
綜合活動領域課程規劃與發展實例

分享 

講師郝淑芬老師 

助理講師：陳翊芯老

師、鍾怡君老師、郝

淑芬老師、曾淑珍校

長 



12：00-13：30 補充能量，休息一下 綜合輔導團團隊 

13：30-14：20 總結評量與回饋分享、 綜合輔導團團隊  

14：20-14：30 結業式~頒發證書、賦歸 
大榮國小&綜合輔

導團團隊 

 

 


